| cinque sensi

Percorso didattico interdisciplinare

Il percorso, svolto in 6 ore suddivise in 3 lezioni, introduce gli alunni alla scoperta dei cinque sensi
attraverso ascolto, osservazione, esperienza diretta, verbalizzazione e rielaborazione sul quaderno.

L’attivita prende avvio dalla visione e dall’ascolto della storia illustrata “I 5 doni di Tobia”, scritta
dall'insegnante e trasformata in ebook con Gemini StoryBook, accessibile tramite QR code. Dopo la
narrazione, gli alunni vengono guidati in una conversazione sui cinque sensi e sugli organi corrispondenti:
vista, udito, olfatto, gusto e tatto.

Successivamente i bambini esplorano oggetti e alimenti utilizzando i sensi, arricchendo progressivamente
il lessico specifico. Sul quaderno viene costruita un’infografica con tasche dedicate ai cinque sensi: in
ciascuna tasca vengono inserite immagini di elementi riconoscibili prevalentemente attraverso quel
senso.

Nella fase successiva I'insegnante propone un’esperienza sensoriale con alcuni alimenti — caramelle
gelée, patatine tipo Chipster e barretta di cioccolato — distribuiti uno alla volta. Ogni alimento viene
osservato, toccato, annusato, assaggiato e ascoltato; I'esperienza viene poi rappresentata e descritta sul
guaderno attraverso immagini, parole e semplici frasi. Al termine di ogni attivita, gli alunni sono guidati a
raccontare oralmente che cosa hanno fatto, osservato e imparato.

Discipline coinvolte
Scienze, Italiano, Tecnologia, Educazione civica.

Competenze attese

L’alunno riconosce i cinque sensi e li collega agli organi corrispondenti.

Utilizza i sensi per esplorare oggetti e alimenti.

Descrive semplici esperienze sensoriali usando un lessico adeguato.

Organizza le informazioni attraverso immagini, parole e rappresentazioni grafiche.

Riferisce oralmente il percorso svolto, aiutandosi con l'infografica e con il lavoro realizzato sul quaderno.

Obiettivi

Conoscere e denominare i cinque sensi.

Associare ciascun senso al relativo organo.

Esplorare oggetti e alimenti attraverso vista, udito, olfatto, gusto e tatto.
Arricchire il lessico relativo a forme, colori, odori, sapori, consistenze e suoni.
Classificare immagini in base al senso maggiormente coinvolto.
Rappresentare e verbalizzare un’esperienza vissuta.

Comprendere che i sensi aiutano a conoscere il mondo che ci circonda.

Conoscenze essenziali

| cinque sensi: vista, udito, olfatto, gusto, tatto.

Gli organi di senso: occhi, orecchie, naso, lingua, pelle/mani.
Qualita sensoriali: colore, forma, odore, sapore, consistenza, suono.
Lessico descrittivo di base.

Esperienza, osservazione e verbalizzazione.

QR code come accesso a una risorsa digitale.
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