
DESCRIVERE UNA PERSONA: TAVOLA LESSICALE 
età statura corporatura viso carnagione 

neonato 
bambino 
adolescenze 
adulto 
anziano 
________ 

bassa 
media 
______ 
spilungona 

esile 
muscolosa 
________ 
slanciata 
smilza 

tondo 
ovale 
allungato 
affilato 
paffuto 
magro 
scavato 
brufoloso 
lentigginoso 
rugoso 
barbuto 
glabro 

rosea 
scura 
abbronzata 
giallognola 
olivastra 
arrossata 
__________ 
 

capelli occhi naso bocca voce 
bianchi 
biondi 
neri 
castani 
folti 
lisci 
ricci 
lunghi 
________ 
calvo/a 

tondi 
allungati 
grandi 
_________ 
infossati 
sporgenti 
crudeli 
dolci 
furbi 
intelligenti 
espressivi 
vispi 
allegri 
sereni 
curiosi 
assonnati 
lacrimosi 

grande 
piccolo 
rotondo 
affilato 
adunco 
bitorzoluto 
largo 
schiacciato 
piatto 
aquilino 
brufoloso 
importante 

larga 
stretta 
piccola 
_________  
sdentata 
sorridente 
cuoriforme 
triste 

alta 
bassa 
acuta 
grave 
potente 
stridula 
minacciosa 
arrabbiata 
piagnucolosa 
lamentosa 
allegra 
vivace 
squillante 
melodiosa 
calma 
cantilenante 

La tavola si può arricchire con altri aspetti e altri aggettivi qualificativi. 
 



SCHEMA PER DESCRIVERE UNA PERSONA 
In un testo capita spesso di dover descrivere una persona, vera 
oppure immaginaria (ad esempio il personaggio di una fiaba). 
Allora è bene seguire un ordine; aiutati con questo schema guida e 
usa le parole che trovi nella tavola lessicale. 

INIZIO PRESENTA LA PERSONA: 

 Chi è 

 Nome 

 Età 

 Cosa fa (se è un adulto è la sua professione) 
SVILUPPO DESCRIVI LE CARATTERISTICHE DELLA PERSONA: 

1. Aspetto fisico 

 Statura e corporatura 

 Viso 

 Carnagione 

 Occhi, ciglia, sopracciglia 

 Naso 

 Orecchie 

 Bocca 

 Capelli e barba  

 Voce 
2. Abbigliamento (cosa indossa in quel momento o 
cosa preferisce indossare abitualmente) 
3. Interessi, abilità, gusti, abitudini 
4. Carattere (puoi raccontare qualcosa che ha fatto e 
che fa capire com’è il suo carattere) 

CONCLUSIONE ESPRIMI OPINIONI SULLA PERSONA 

 Cosa pensi di questa persona o cosa pensano 
gli altri. 

 Quali sentimenti suscita in te. 
SE CONOSCI LA PERSONA PUOI AGGIUNGERE: 

 Cosa ti piace di lui o di lei. 

 Cosa fate insieme o cosa ti piacerebbe fare. 

 

Segui un ordine, ad esempio 
dall’alto verso il basso. 
Non è obbligatorio descrivere 
tutto: metti in evidenza le 
caratteristiche importanti o 
particolari. 


