
ORE ANTIMERIDIANE e ORE POMERIDIANE 

 

1. Scrivi le ore nei quadranti degli orologi, continuando 

la serie iniziata nell’esempio. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Rifletti, rispondi e scegli la risposta. 
 

a)Quante sono le ore antimeridiane di una giornata? _______ 

b)Quante sono le ore pomeridiane di una giornata? _________ 

c)Quante sono le ore totali di una giornata? ______________ 

d)Quanti giri compie in una giornata la lancetta delle ore? 

Un giro solo perché sul quadrante ci sono 24 ore. 

Due giri: in un giro indica le ore antimeridiane, 

nell’altro le ore pomeridiane. 

12 giri perché i numeri sul quadrante sono 12. 

24 giri, uno ogni ora del giorno. 
 

5. Rifletti e completa. 

Quando sono le 2 del pomeriggio sono le _________________ . 

Quando sono le 4 del pomeriggio sono le _________________ . 

Quando sono le 5 del pomeriggio sono le _________________ . 

Quando sono le 7 di sera sono le ________________________ . 

Quando sono le 8 di sera sono le ________________________ . 

Quando sono le 9 di sera sono le ________________________ . 

Quando sono le 10 di notte sono le ______________________ . 

Quando sono le 11 di notte sono le ______________________ . 
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13 

ORE ANTIMERIDIANE 

(ore del mattino) 

ORE POMERIDIANE 

(ore del pomeriggio) 

3. Completa 

Dalle 13 alle _____ sono le 

ore ___________________, 

cioè quelle del 

________________________. 

2. Completa 

Dall’1 alle _____ sono le 

ore ___________________, 

cioè quelle del 

________________________. 


